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RESUMO  

 Uma ação de formação esportiva desenvolvido em Centros de atividades 

do SESI, nas instalações das Indústrias ou nas Instalações públicas, para 

crianças e jovens de 06 a 17 anos. 
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INTRODUÇÃO  

  

 Criado em 1º de julho de 1946, o Serviço Social da Indústria (SESI) é 

uma instituição aliada das empresas no esforço para melhorar a qualidade da 

educação e elevar a escolaridade dos brasileiros. Também ajuda a criar 

ambientes de trabalho seguros e saudáveis e a aumentar a qualidade de vida 

do trabalhador. 

 

1. JUSTIFICATIVA  

Nas ultimas décadas o mundo esportivo passou a procurar novos 

conhecimentos e caminhos, de modo que o esporte, cada vez mais ampliado e 

abrangente em seu conceito, pudesse atender as necessidades, e participação 

e educação não formal. 

Foi criado pelo SESI - São Paulo em 1991 e em 2002 passou por uma 

remodelação metodológica, contando para isso com parceria cientifica dos 

academicos da UNESP. Atualmente são atendidas crianças e jovens em todo 

brasil. 

 

2. OBJETIVO GERAL  

Fomentar praticas esportivas para o desenvolvimento das habilidades 

motoras, da aptidão física e da adoção de valores positivos do esporte. 

 

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

- Monitorar a frequencia dos alunos 

- Fomentar a participação dos pais dos alunos 

- Identificar e propor encaminhamento dos alunos com aptidão para esporte 

- Identificar e informar os pais dos alunos para aptidão física 

- Avaliar os professores envolvidos 

- Desenvolver eventos que promovam a motivação dos alunos 

 

 



 
4. METODOLOGIA 

Iniciação esportiva, Jogos cooperativos, Festivais esportivos, Aulas 

programadas, Temas transversais. 

 

5. MONITORAMENTO DOS RESULTADOS  

Frequência, avaliação de satisfação dos alunos, ava liações físicas, 

avaliações latitudinais.  

 

6. VOLUNTÁRIOS  

Os integrantes são todos colaborados do SESI. 

 

7. CRONOGRAMA  

O projeto inicialmente era para contemplar os filhos dos trabalhadores da 

indústria. Hoje atendemos o filho do trabalhador e também alunos oriundos 

da comunidade. Contamos com 1600 alunos inscritos. Temos 06 empresas 

parceiras e  

06 municípios parceiros 

 

8. RESULTADOS ALCANÇADOS  

Novas parcerias, Inclusão social, Menor índice de evasão escolar. 

 

9. ORÇAMENTO  

Despesas com carga horárias dos professores, Material esportivo, 

Uniforme, Transporte, Outros. 

 

10. CONSIDERAÇÕES FINAIS  

O Projeto é contínuo e tem previsão de continuidade até  2015, fomentado 

pelo Departamento Nacional do SESI 
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